
水 木 金

選べる食事
手工芸

18

4 5 6

11 12 13

日 月 火

皇居ドライブ手工芸

バックオーライ
ゲーム

ご当地グルメ
栃木編

7

恵方巻作り
節分ゲーム

24

14 15

10

16

鬼退治ゲーム

選べる食事
指編み

バレンタイン
チョコ作り

書道教室

カレンダー作り

中央区
ぶらり散歩

1 2

9
指編み

合唱練習

伝言ゲーム

デイサービスいちばん星　☎０３－６６５９－６２５３

本来ご利用のない日でもご利用していただけますので、お気軽にご相談下さい。

２月６日（火） ２月７日（水）

２月１５日（木）

休業日

休業日

※
下
記
4
つ
の
イ
ベ
ン
ト
に
関
し
て
は
お
申
し
込
が
必
要
で
す

。

所
定
の
申
し
込
み
用
紙
に
て
お
申
し
込
み
下
さ
い

。

土

休業日

21

3

8
カラオケ

22

休業日

17

26

ゲートボール

ラーメンの日
壁画作り

23
指編み

手工芸

手工芸
カット

砂時計ゲーム

輪っか拾い
ゲーム

19 20

カラオケ
有料：1000円

カット

楽しい企画を
　　ご用意しておりま
す

その他・・・
散歩や体操・音楽な
ど

中央区
ぶらり散歩

25

有料：1000円

男子★ご飯
合唱練習

27 28


